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Elternabend zum Thema , Kinder und ihre Gefiihle”

Glucklich, Gberrascht, enttduscht, angstlich, traurig oder wiitend: Die ganze Bandbreite der
Geflihle — ob positiv oder negativ — ist nie wieder so stark ausgepragt, wie in der Kindheit.
Das erfordert bei den Eltern immer wieder starke Nerven und ein gutes

Einflhlungsvermoégen. Dazu gehort auch die Geschwisterrivalitat und Eifersucht
untereinander.

Thema des Elternabends im Familienzentrum "St. Maria Heimsuchung" ist es, wie Eltern
gelassen bleiben und auch bei starken kindlichen GeflihlsauRerungen ihre Kinder beim
Umgang mit Gefihlen hilfreich unterstitzen kénnen. Durch den Abend begleitet Sie

Frau Dr. Giesen-Leuchter von der Beratungsstelle der Stadteregion Aachen (Psychologin). Die
Veranstaltung findet in den Radumlichkeiten des Familienzentrum statt; eine
Vorabanmeldung ist notwendig.

Thema: ,Kinder und ihre Gefiihle und Geschwisterrivalitat”

Referentin: Fr. Dr. Giesen-Leuchter von der Beratungsstelle der
Stadteregion Aachen

Termin: Dienstag, 16.04.2024
Start: 19:30Uhr
Ort: pro futura
FZ St. Maria Heimsuchung
In der Leer 12
52134 Herzogenrath
Gebiihr: kostenfrei
Anmeldung unter: 02407-918741 oder

pro-futura.kita-heimsuchung@bistum-aachen.de
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