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Eltern-Baby-Gruppe

Dies ist ein Gruppenangebot fiir Miitter und Vater mit ihren Babys die im Zeitraum August-Oktober
2023 geboren sind. Die Entwicklung des Babys wird bewusst erlebt und durch Spiel- und
Bewegungsanregungen begleitet. Sie bekommen Anregungen, um ihr Baby zu fordern und andere
Familien kennen zu lernen. Im Gesprach kénnen Themen wie Entwicklung, Erndhrung, Pflege des Babys
und die neue Familienrolle angesprochen werden.

Dies ist ein Elternstart-Kurs. Mit Elternstart-Gutschein ist der Kurs gebiihrenfrei. NRW Elternstart kann
pro Kind im ersten Lebensjahr einmalig in Anspruch genommen werden. Wenn Sie Elternstart bereits
genutzt haben, betrégt die Kursgebiihr 79€. Bitte bei der Anmeldung angeben. Den Gutschein erhalten
Sie im Kurs.

Bitte mitbringen: Eine Unterlage oder Handtuch fiir das Baby.

Die Eltern-Baby-Gruppe ist ein Angebot in Kooperation mit dem Helene-Weber-Haus und findet in dem
Gemeinderaum St. Maria Verkiindigung in Bank statt. Eine Anmeldung kann iiber die Homepage des
Helene-Weber-Hauses erfolgen.

Kurs: Eltern-Baby-Gruppe
Zielgruppe: Babys die im Zeitraum August-Oktober 2023 geboren
sind

8-10 Babys/ Erziehungsberechtigte

Termin/ Uhrzeit: Montags, 10:45Uhr - 12:15Uhr
08.01.24/ 15.01.24/ 22.01.24/ 29.01.24/ 05.02.24
(Anschlusskurse ab den 19.02.24 moglich)

Ort: Gemeinderaum der Pfarre

St. Maria Verkiindigung/ Bank

Kirchweg 4

52134 Herzogenrath
Kosten: 79€ (mit Elternstart-Gutschein gebiihrenfrei)
Leitung: Sarah Jansen, Kursleiterin fir Babymassagen

in Kooperation mit dem Helene-Weber-Haus

Anmeldung: Anmeldung uber das Helene-Weber-Haus
Kursnummer: 24-922521
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