
Familienberatung

Frau Illigens wird ab September jeden 2. Donnerstag im Monat von 13:30 bis 14:30 eine kostenlose 
Sprechstunde für Sie anbieten. 
Am 10.9. wird sie beim ersten Termin im Elterncafé sein um Sie kennenzulernen.
Hier der Link zu ihrer Homepage, wenn Sie schon einmal stöbern möchten: https://www.therapie-
illigens.de/ 
Frau Illigens wird Sie gerne in belastenden Lebenslagen, Veränderungssituationen, Trennung oder 
Konflikten beraten und steht Ihnen hier im Haus zur Verfügung. 

Wann? Jeden 2. Donnerstag im Monat, 13:30-14:30
Wo? Beratungszimmer, Familienzentrum St. Peter 

und Paul
Wer macht´s? Katja Illigens, Diplom Psychologin, 

Systemische Beraterin, Systemische 
Therapeutin und Paar- und 
Familientherapeutin (DGSF) sowie Lehrende 
für Systemische Therapie und Beratung 
(DGSF) und Heilpraktikerin für 
Psychotherapie in Aachen mit langjähriger 
Berufserfahrung.

Wo anmelden? Per Mail an
pro-futura.kita-peter-paul@bistum-aachen.de, per Elternapp, oder über die
Mitarbeitenden des Familienzentrums

Kosten Die Kosten trägt das Familienzentrum

Gerne können Sie uns auch ansprechen, wenn Sie einen privaten Termin hier bei uns oder Kontakt 
zu Frau Illigens herstellen möchten.
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