
Elternabend

„ICH WILL ABER!“ 

 Wut, Grenzen und Machtkämpfe im Familienalltag

Was steckt hinter Wut, Verweigerung und scheinbaren Machtkämpfen? 
An diesem Elternabend schauen wir gemeinsam hinter das Verhalten, was 
Erziehungsberechtigte herausfordert. Wir können Eltern gewaltbewusste 
Grenzen setzen ohne die Beziehung zum Kind aus dem Blick zu verlieren? 
Was bedeutet „meine Grenze ist dein Halt“? Was heißt gewaltbewusst zu 
begleiten und wie geht das?
Ein Elternabend mit alltagstauglichen GedankenGeschenken  für weniger 
Machtkampf und mehr Verstehen.

Wann? Donnerstag, 5.11.2026 19:00 bis 20:30
Wo? im Familienzentrum St. Peter und Paul
Wer macht´s? Judith Birx - Judith Birx ist Diplom-

Erziehungswissenschaftlerin, 
Kinderschutzfachkraft, Pädagogin

Wo anmelden? Bei Ihren Fachkräften, er Mail an
pro-futura.kita-peter-paul@bistum-aachen.de, per 
Telefon 02403 830448 

Wir freuen uns auf Sie! 

pro futura
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